
 

Si requieres apoyo académico 
Comunícate con los asesores vía electrónica 

MÓDULOS ASESOR CORREO ELECTRÓNICO 
1 “De la información al 
conocimiento”. 

Miriam Sosa Estrella miriam.se@e.cobaq.edu.mx 
2 “El lenguaje en la relación del 
hombre con el mundo”. 
3 “Representaciones simbólicas 
y algoritmos”. 

Beatriz García Jiménez beatrizgj@e.cobaq.edu.mx 

4 “Ser social y sociedad”. José Luis Cabrera López josecl@e.cobaq.edu.mx 

5 “Mi mundo en otra lengua”. 
Exal Alex Ceballos 

Hernández exalach@e.cobaq.edu.mx 

6 “Tecnología de información y 
comunicación”. 

José Luis Cabrera López josecl@e.cobaq.edu.mx 

7 “Textos y visiones del mundo”. Miriam Sosa Estrella miriam.se@e.cobaq.edu.mx 
8 “Matemáticas y 
representaciones del sistema 
natural”. María Elena Cruz Montoya melenacm@e.cobaq.edu.mx 

9 “Universo natural”. 

10 “Sociedad mexicana 
contemporánea”. 

José Luis Cabrera López josecl@e.cobaq.edu.mx 
11 “Transformaciones en el 
mundo contemporáneo”. 

12 “Mi vida en otra lengua”. Exal Alex Ceballos 
Hernández 

exalach@e.cobaq.edu.mx 

13 “Argumentación”. Miriam Sosa Estrella miriam.se@e.cobaq.edu.mx 
14 “Variación en procesos 
sociales”. 

José Luis Cabrera López josecl@e.cobaq.edu.mx 

15 “Cálculo en fenómenos 
naturales y procesos sociales”. 

Beatriz García Jiménez beatrizgj@e.cobaq.edu.mx 

16 “Hacia un desarrollo 
sustentable”. 

José Luis Cabrera López josecl@e.cobaq.edu.mx 
17 “Evolución y sus 
repercusiones sociales”. 
18 “Estadística en fenómenos 
naturales y procesos sociales”. Beatriz García Jiménez beatrizgj@e.cobaq.edu.mx 

19 “Dinámica en la naturaleza: El 
movimiento”. 

María Elena Cruz Montoya melenacm@e.cobaq.edu.mx  

20 “Optimización en sistemas 
naturales y sociales”. 

José Luis Cabrera López josecl@e.cobaq.edu.mx 21 “Impacto de la ciencia y la 
tecnología”. 

22 “Informática”. 

Información en general. Pilar García Ponce mapilargp@e.cobaq.edu.mx 



HORARIOS DE ASESORÍA EN LÍNEA 

PARA ESTUDIANTES DE PREPARATORIA ABIERTA 
 

NOTA: Para solicitar asesoría de algún módulo, deberás contactar con el asesor o asesora 
para que se te proporcione el link para ingresar a la plataforma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

AREA:   CIENCIAS SOCIALES-HUMANIDADES 
ASESOR: LIC. JOSÉ LUIS CABRERA LÓPEZ 

CORREO ELECTRÓNICO:  josecl@e.cobaq.edu.mx 
HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
9-10 Ser social y 

sociedad.  
Módulo:  4 

Hacia un 
desarrollo 
sustentable.  
Módulo: 16 

Ser social y 
sociedad.  
Módulo: 4 

Plenaria 
académica. 

Materias 
del plan 
33 

10-11 Tecnología de la 
información y 
comunicación.   
Módulo: 6 

Evolución y sus 
repercusiones 
sociales.  
Módulo: 17 

Tecnología de la 
información y 
comunicación.   
Módulo: 6 

Hacia un 
desarrollo 
sustentable.  
Módulo: 16  

 

11-12 Sociedad 
mexicana 
contemporánea.  
Módulo: 10 

Optimización 
en sistemas 
naturales y 
sociales.  
Módulo: 20 

Sociedad 
mexicana 
contemporánea.  
Módulo: 10 

Evolución y sus 
repercusiones 
sociales.  
Módulo: 17 

Materias 
del plan 
33 

12-13 Transformaciones 
en el mundo 
contemporáneo  
Módulo: 11 

Impacto de la 
ciencia y la 
tecnología.   
Módulo: 21  

Transformaciones 
en el mundo 
contemporáneo.  
Módulo: 11 

Optimización 
en sistemas 
naturales y 
sociales. 
Módulo: 20 

 

13-14 Variaciones en 
procesos sociales.  
Módulo: 14 

Materias del 
plan 33 

Variaciones en 
procesos sociales. 
Módulo: m-14 

Impacto de la 
ciencia y la 
tecnología.  
Módulo: 21 

 
Materias 
del plan 
33 

ÁREA: INGLÉS 
ASESOR: LIC. EXAL ALEX CEBALLOS HERNÁNDEZ 

CORREO ELECTRÓNICO:  exalach@e.cobaq.edu.mx 
HORARIO LUNES MIÉRCOLES VIERNES 

9-10 Mi mundo en otra 
lengua. Módulo 5 

Mi mundo en otra lengua. 
Módulo 5 

 

10-11 Mi vida en otra 
lengua. Módulo 12 

Mi vida en otra lengua. 
Módulo 12 

 

12-13   Materias del plan 33 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

AREA:   CIENCIAS NATURALES 
ASESORA: M. EN C. MARÍA ELENA CRUZ MONTOYA 

CORREO ELECTRÓNICO: melenacm@e.cobaq.edu.mx 
HORARIO MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

10-11 Matemáticas y 
representaciones 
del sistema natural. 
Módulo 8 

Universo natural. 
Módulo 9 

Matemáticas y 
representaciones del 
sistema natural. 
Módulo 8 

Universo natural. 
Módulo 9 

11-12  Dinámica en la 
naturaleza: El 
movimiento. Módulo 
19 

 Dinámica en la 
naturaleza: El 
movimiento. 
Módulo 19 

12-13 Materias del plan 
33 

 Materias del plan 33  

AREA: MATEMÁTICAS 
ASESORA: ING. BEATRIZ GARCÍA JIMÉNEZ 

CORREO ELECTRÓNICO: beatrizgj@e.cobaq.edu.mx 
HORARIO MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
9-10 Representaciones 

simbólicas y 
algoritmos. Módulo 
3 

Materias del plan 33 Representaciones 
simbólicas y 
algoritmos. Módulo 
3 

Materias del plan 
33 

10-11 Cálculo en 
fenómenos 
naturales y 
procesos sociales. 
Módulo 15 

Estadística en 
fenómenos naturales y 
procesos sociales. 
Módulo 18 

Cálculo en 
fenómenos naturales 
y procesos sociales. 
Módulo 15 

Estadística en 
fenómenos 
naturales y 
procesos sociales. 
Módulo 18 

ÁREA: LENGUAJE Y COMUNICACIÓN 
ASESORA: M. EN C. MIRIAM SOSA ESTRELLA 

CORREO ELECTRÓNICO: miriam.se@e.cobaq.edu.mx 
HORARIO MIÉRCOLES VIERNES 
9-10 De la información al conocimiento. 

Módulo 1 
De la información al conocimiento. Módulo 1 

10-11 El lenguaje en la relación del hombre con 
el mundo. Módulo 2 

El lenguaje en la relación del hombre con el 
mundo. Módulo 2 

11-12 Textos y visiones del mundo. Módulo 7 Textos y visiones del mundo. Módulo 7 
12-13 Argumentación. Módulo 13 Argumentación. Módulo 13 


